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KW / vom bis 

Montag 

Dienstag 

Mittwoch 

Donnerstag 

Freitag 

Liste der Zusatzstoffe 

1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstärker, 5. geschwefelt, 6 geschwärzt, 
7 gewachst, 8 mit Phosphat, 9 mit Süßungsmittel, 10 mit einer Zuckerart und Süßungsmittel/n, 11 Nitritpökelsalz 

Allergenkennzeichnungen 

a) Gluten haltiges Getreide Weizen, a1) Dinkel, a2) Roggen, a3) Gerste, a4) Hafer, b) Krebstiere, c) Eier, d) Fisch, e) Erdnüsse,
f) Soja, g) Milch und Milchprodukte einschließlich Laktose, h) Schalenfrüchte (Haselnüsse), i) Schalenfrüchte (Mandeln), k) Sellerie,
l) Senf, m) Schwefeldioxid und Sulfide, n) Lupine, o) Weichtiere, p) Hefe

Speiseplan
Das Team von Harry – Die Mensa wünscht einen guten Appetit! 

Genuss macht Schule 
Unsere Partner: 

 Bioland-Gärtnerei Schlosser 
Klozbücher -Feinkostmetzgerei 

Bäckerei MACK 
SAMOCCA Kaffeerösterei 


	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	XX: 28
	xx: 
	yy: 
	zz: 10.07.23


	TT: 
	MM: 
	JJ: 14.07.23


	Menüvorschlag: Spätzle (a,c) mit Gulasch (g,vom Schwein,k) oder mit vegetarischer Rahmsoße (g,k) und Salat (g,k,l,m)
	Menüvorschlag1: Spaghetti (a,kann Spuren von c enthalten) Bolognese (vom Schwein) oder mit vegetarischer Gemüse-Tomatensoße und Salat (g,k,l,m)
	Menüvorschlag2: Kaiserschmarren (a,c,g) mit Vanillesoße (1,g,kann Spuren von a,c,f,h,i enthalten), Obstsalat (10) und Eis (g,kann Spuren von a,c,f,h,i enthalten)
	Menüvorschlag3: Bratwurst (vom Schwein,k,4,8,10,11) oder vegetarischer Bratling (a,c) mit Pommes (kann Spuren von e enthalten) und Salat (g,k,l,m)
	Menüvorschlag4: diverse Snacks wie LKW, Donuts, Croissants, Nutella Croissants, Apfeltaschen, Brezeln, Belegte Weckle, Nutella Weckle, …


